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El territorio ocupado por la comarca Sierra Oeste constituye un enclave natural de gran 

importancia ecológica, no sólo por mantener una gran diversidad de especies vegetales y 

animales autóctonas (muchas de ellas en peligro de extinción), sino por su función como 

paso natural entre ambos lados de la barrera física que constituye el Sistema Central. La 

Sierra Oeste es el paso entre la Meseta Superior y la Inferior y conecta estas dos mesetas a 

través de las estribaciones meridionales de la Sierra de Guadarrama hacia la Meseta 

Inferior. 

 

El territorio de la comarca abarca las estribaciones Suroccidentales de la Sierra de 

Guadarrama y las Orientales de la Sierra de Gredos. Esta localización geográfica coincide 

con una de las zonas de menor cota altitudinal de todo el Sistema Central. 

 

Toda la comarca tiene servidumbres ecológicas y sociales tanto con Castilla León como 

con Castilla la Mancha, Madrid y muchas de las subcomarcas de nuestra comunidad. Estas 

servidumbres se vertebran a través de la Cuenca del Río Alberche y de los caminos 

vecinales y vías pecuarias de las tres comunidades. 

 

Estas circunstancias orográficas del territorio permiten el establecimiento de conexiones 

ecológicas (corredores biológicos) entre los distintos ecosistemas localizados en las dos 

vertientes de la sierra de Guadarrama. 

 

Este contacto ecológico se ve incrementado por la presencia de la depresión del río 

Alberche, el cual constituye un gran corredor biológico que permite la conexión entre la 

rampa septentrional de la sierra de Gredos y las llanuras que se extienden al Norte de la 

Provincia de Toledo. 

 

La localización estratégica del territorio del Consorcio permite a su vez, conectar distintos 

espacios naturales de gran importancia como el Lugar de Interés Comunitario LIC 

“Riberas de la Subcuenca del Río Alberche” (Ávila), la Zona de Especial Protección para 
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las Aves ZEPA “Pinares del Bajo Alberche” (Ávila), la ZEPA “Encinares de los ríos 

Alberche y Cófio” (Ávila y Madrid) y el Parque Regional del “Curso Medio del río 

Guadarrama y su Entorno” (Madrid). 

 

 


