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4.1. CARACTERIZACIÓN GENERAL DE LA POBLACIÓN 

ACTUAL.  

 

Los datos de caracterización general de la comarca Sierra Oeste, si aglutinamos las cifras 

de habitantes de los 14 municipios que integran este Diagnóstico, vemos que su volumen 

total asciende, para 1 de enero de 2003, a 28.672 empadronados. Dentro de la Comunidad 

de Madrid, que para esa misma fecha tenía 5.718.942 habitantes empadronados, significa 

el 0,5% del total.   

 

De esos 28.672 empadronados, 26.020 son de nacionalidad española (alrededor de un 

90%), mientras que el 10% restante son extranjeros.  

 

Por grandes grupos de edad, en relación con la actividad, el 16% de la población de la 

comarca es menor de 16 años, y otro 19,2% tiene 65 años o más. Esto supone un total de 

35,2% de población “dependiente” frente a un 64,8% de habitantes en edad activa.  

 

Desglosando según nacionalidad, los extranjeros tienen comparativamente mayor 

representación en esas edades laboralmente activas de 16 a 64 años, alcanzando el 79,9%, 

frente al 63,2% de los españoles, lo que indica que la inmigración en la comarca responde 

mayoritariamente a motivos de trabajo. Destaca también el bajo número de extranjeros de 

mayor edad: en los 14 municipios sólo hay 45 personas en esta categoría, que suponen un 

1,7% respecto al total de extranjeros. Entre los españoles, la tendencia a que los sectores 

de población con mayor edad sean cada vez mayores se deja ver en ese 21% que tienen 65 

o más años.  

 

Si introducimos la variable sexo en el análisis, veremos que entre los varones, 

independientemente de su nacionalidad, la población de 65 años y más tiene un peso 

menor que entre las mujeres (16,8% frente al 21,8% femenino). Este hecho se explica por 

la tradicional mayor esperanza de vida femenina. En los otros dos grupos de edad se 
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reproduce la tendencia general que hemos visto al hablar de ambos sexos de modo 

agregado: alrededor de un 16% de población menor de 16 años, y un contingente de 

población entre 16 y 64 que supera siempre el 60%.  

 

Los varones extranjeros son quienes más abultado porcentaje de habitantes en edad laboral 

activa presentan: 1.268 personas que suponen el 81% del total de extranjeros varones. 

Mientras, este mismo grupo de edad (16-64 años) en mujeres extranjeras supone un 

porcentaje también muy importante, aunque porcentualmente algo menor (78,4%).  

Centrándonos en los colectivos de nacionalidad española, el perfil distributivo por edades 

para hombres y mujeres es bastante parecido, si bien de nuevo para el tercer grupo, de 65 y 

más años, el contingente femenino es un 23,4% mientras que el masculino permanece en 

el 18,6%.  

 

Esta primera “fotografía” demográfica de la comarca Sierra Oeste nos permite ir 

avanzando en la caracterización demográfica según distintas variables. Para los asuntos 

referidos a población extranjera se reserva un apartado específico por su creciente 

importancia en los últimos años.  
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Tabla 1. Caracterización general de la población de la comarca según sexo, 

edad y nacionalidad 

Ambos sexos Total <16 años 16-64 años 65 y más años 

Total 28.672 4.596 18.572 5.504 

% 100,0% 16,0% 64,8% 19,2% 

Españoles/as 26.020 4.108 16.453 5.459 

% 100,0% 15,8% 63,2% 21,0% 

Extranjeros/as 2.652 488 2.119 45 

% 100,0% 18,4% 79,9% 1,7% 

Varones Total <16 años 16-64 años 65 y más años 

Total 14.706 2.364 9.876 2.466 

% 100,0% 16,1% 67,2% 16,8% 

Españoles/as 13.140 2.090 8.608 2.442 

% 100,0% 15,9% 65,5% 18,6% 

Extranjeros/as 1.566 274 1.268 24 

% 100,0% 17,5% 81,0% 1,5% 

Mujeres Total <16 años 16-64 años 65 y más años 

Total 13.966 2.232 8.696 3.038 

% 100,0% 16,0% 62,3% 21,8% 

Españoles 12.880 2.018 7.845 3.017 

% 100,0% 15,7% 60,9% 23,4% 

Extranjeros 1.086 214 851 21 

% 100,0% 19,7% 78,4% 1,9% 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE). Padrón municipal de habitantes a 1 de 

enero de 2003. Elaboración propia. 

 


